
中学3年 英語　授業用プリント ②　現在完了形と現在完了進行形
1 全体像 2 継続 3 経験 4 完了 5 進行形とは 6 作り方 7 使い分け 8 長文

1 全体像 ― 過去から今へつながる2つの形

このページのゴール 現在完了の形と3つの使い方、現在完了進行形の形を、ざっと言える

過去の1点 I lived in Osaka five years ago. （私は5年前、大阪に住んでいた。）← 今はどうかが分からない

過去から今 I have lived  in Osaka for five years. （私は5年間、大阪に住んでいる。）← 5年前から今まで

過去分詞は動詞の3つ目の形（see – saw – seen）。現在完了は have / has ＋ 過去分詞 （I've・haven't・hasn't と短くもできます）、現在完了進行形は
have / has been ＋ ing の形です。

継続 「ずっと〜している」 くわしくは 2ページ

目印　for 〜（〜の間）・since 〜（〜から）

Ken has lived  in Kyoto for three years. （ケンは3年間、京都に住んでいる。）

経験 「〜したことがある」 くわしくは 3ページ

目印　ever（今までに）・never（一度も〜ない）・〜 times（〜回）

Have  you ever seen  a rainbow? （あなたは今までに虹を見たことがありますか。）

完了 「〜したところだ」「もう〜した」 くわしくは 4ページ

目印　just（ちょうど）・already（もう）・yet（疑問文で「もう」、否定文で「まだ」）

I haven't  eaten  lunch yet. （私はまだ昼食を食べていない。）

現在完了進行形 「ずっと〜し続けている」 くわしくは 5〜7ページ

形　 have / has been ＋ 動詞の ing 形 （今もしている動作に使う）

Mike has been practicing  since noon. （マイクは正午から練習し続けている。）

I have been waiting  for you for an hour. （私は1時間ずっとあなたを待っている。）

合言葉　「現在完了は、過去から今への矢印」

この単元の解説記事（図と例題つき）：かてきょノート（katekyo-note.com）　https://katekyo-
note.com/%e3%80%90%e4%b8%ad3%e8%8b%b1%e8%aa%9e%e3%80%91%e7%8f%be%e5%9c%a8%e5%ae%8c%e4%ba%86%e9%80%b2%e8%a1%8c%e5%bd%a2%e3%

https://katekyo-note.com/%e3%80%90%e4%b8%ad3%e8%8b%b1%e8%aa%9e%e3%80%91%e7%8f%be%e5%9c%a8%e5%ae%8c%e4%ba%86%e9%80%b2%e8%a1%8c%e5%bd%a2%e3%81%ae%e8%a6%81%e7%82%b9%e3%81%be%e3%81%a8%e3%82%81%ef%bd%9c%e7%8a%b6%e6%85%8b%e5%8b%95/
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2 「ずっと〜している」を言う ― 継続

このページのゴール for と since を使って、「ずっと〜している」を英語で言える

① 「今だけ」「過去だけ」では言えないこと

今だけ Ken lives in Kyoto. （ケンは京都に住んでいる。）

過去だけ Ken lived in Kyoto in 2023. （ケンは2023年に京都に住んでいた。）

過去から今 Ken has lived  in Kyoto since 2023. （ケンは2023年からずっと京都に住んでいる。）

「今だけ」でも「過去だけ」でもなく、「その時から今までずっと」は現在完了で言います。これを継続といいます。

形　主語 ＋ have / has ＋ 過去分詞  ＋ for ＋ 期間 ／ since ＋ 始まった時

② for と since

目印 あとに来るもの 例

for 期間の長さ for two years　for a long time　for ten minutes

since 始まった時 since 2024　since last week　since I was ten

③ 例文（動作を今も続けているなら5ページ）
My uncle has had  this car for ten years.
（おじは10年間、この車を持っている。）

I haven't  seen  him since last week.
（私は先週から彼に会っていない。）

④ 「どのくらい？」とたずねる

たずねる How long has  Tom lived  here? （トムはここにどのくらい住んでいますか。）

答える For six months. ／ Since April. （6か月間です。／ 4月からです。）

✕ She has lived in Nara since three years.　→　◯ She has lived  in Nara for three years.
（彼女は3年間、奈良に住んでいる。three years は期間なので for）

合言葉　「for は期間、since は始まった時」



1 全体像 2 継続 3 経験 4 完了 5 進行形とは 6 作り方 7 使い分け 8 長文

3 「〜したことがある」を言う ― 経験

このページのゴール ever・never・〜 times などを使って、「〜したことがある」を英語で言える

① 過去の1回と、今までの経験

過去の1回 Emma visited Nara last summer. （エマは去年の夏に奈良を訪れた。）

経験 Emma has visited  Nara three times. （エマは奈良を3回訪れたことがある。）

「いつ」ではなく、「今までに〜したことがあるか」を言うときは現在完了を使います。これを経験といいます。

形　主語 ＋ have / has ＋ 過去分詞  〜.　（目印：ever・never・〜 times・before（以前に）など）

② 目印の語と置く場所

目印 意味・置く場所 例

ever
今までに（疑問文で、主語と過去分
詞のあいだ）

Have  you ever eaten  natto?
あなたは今までに納豆を食べたことがありますか。

never
一度も〜ない（have と過去分詞の
あいだ）

Tom has  never climbed  Mt. Fuji.
トムは富士山に登ったことが一度もない。

〜 times
〜回（文の最後）。1回は once、2
回は twice

My sister has read  this book three times.
姉はこの本を3回読んだことがある。

③ たずね方と答え方

たずねる Have  you ever ridden  a horse? （あなたは今までに馬に乗ったことがありますか。）

答える Yes, I have . ／ No, I haven't . （はい、あります。／ いいえ、ありません。）

何回か How many times have  you played  this game? — Twice. （このゲームを何回したことがありますか。— 2回です。）

④ have been to ＝ 〜へ行ったことがある（経験）
I have been  to Hokkaido twice.
（私は北海道へ2回行ったことがある。）

合言葉　「経験の目印は、ever・never・〜 times」
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4 「〜したところだ」「もう〜した」を言う ― 完了

このページのゴール just・already・yet を使って、「〜したところだ」「もう〜した」「まだ〜していない」を英語で言える

① 「終えた」と「ちょうど終えたところ」

過去形 Sora finished his homework. （ソラは宿題を終えた。）

現在完了 Sora has  just finished  his homework. （ソラはちょうど宿題を終えたところだ。）

少し前に終わったことが、今の状態につながっているときは現在完了を使います。これを完了といいます。

形　主語 ＋ have / has  ＋ just / already ＋ 過去分詞  〜.　／　〜 yet.（文の最後）

② 目印の語と置く場所

目印 意味・置く場所 例

just ちょうど（have と過去分詞のあいだ）
The train has  just left .
電車はちょうど出たところだ。

already もう・すでに（have と過去分詞のあいだ）
Mike has  already eaten  lunch.
マイクはもう昼食を食べた。

yet 否定文では「まだ」（文の最後）
I haven't  read  the letter yet.
私はまだその手紙を読んでいない。

yet 疑問文では「もう」（文の最後）
Have  you cleaned  your room yet?
あなたはもう部屋をそうじしましたか。

— Yes, I have . ／ No, not yet.
（— はい、しました。／ いいえ、まだです。）

テストによく出る形　has been to と has gone to のちがい

Ken has been  to the post office. （ケンは郵便局へ行ってきたところだ。〔もう帰ってきている〕）

Ken has gone  to the post office. （ケンは郵便局へ行ってしまった。〔今ここにいない〕）

合言葉　「just・already は have と過去分詞のあいだ、yet は文の最後」
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5 現在完了進行形とは ― 「ずっと〜し続けている」

このページのゴール 現在完了進行形が何を言う形か、どんな形かを言える

① 今までの形では言えないこと
場面：アヤは2時間前から英語を勉強していて、今も勉強しています。

形 英語と訳 言えること

進行形
Aya is studying English now.
アヤは今、英語を勉強している。

「今」の様子だけ

進行形＋期間 ✕ Aya is studying English for two hours. 「2時間前から今まで」は、「今」だけの形では言
えない

現在完了進行形
Aya has been studying  English for two hours.
アヤは2時間ずっと英語を勉強している。

2時間前から今まで続けていて、今もしている

② 形は「現在完了」＋「進行形」の足し算

現在完了 have / has ＋ 過去分詞 （例：has lived）

進行形 be ＋ ing （例：is studying）

足すと have / has been ＋ ing ← be の過去分詞が been

現在完了進行形 ＝ have / has been ＋ ing 。過去に始めた動作を、今まで（今も）し続けている、と言う形

③ 「現在完了（継続）で言えるのでは？」
know や like のような状態は、現在完了の継続で言います（I have known  Tom for six years.（私はトムを6年間知っている。））。study・play・wait のよう
な動作は現在完了でも言えますが、「今もし続けている」とはっきり言いたいときは、ふつう現在完了進行形を使います。

Tom has been reading  a comic book since two o'clock.
（トムは2時からずっとマンガを読んでいる。）

We have been playing  in the park for an hour.
（私たちは1時間ずっと公園で遊んでいる。）

合言葉　「ずっと〜し続けている は have been ＋ ing」
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6 現在完了進行形の文を作る・たずねる

このページのゴール 現在完了進行形の肯定文・疑問文・答え方を作れる

① 作り方：進行形の文の is・am・are を have / has been にかえる

もとの文 It is raining. （雨が降っている。）

↓ 新しい文 It has been raining  since this morning. （雨は今朝からずっと降っている。）

もとの文 My sister is practicing the violin. （姉はバイオリンを練習している。）

↓ 新しい文 My sister has been practicing  the violin for an hour. （姉は1時間ずっとバイオリンを練習している。）

have か has かは、現在完了と同じく主語で決めます（I・you・複数なら have、he・she・it や Mike・my sister のような1人・1つなら has）。期間は
for、始まった時は since です（2ページ）。

② 疑問文・答え方

疑問文 Has  Mike been practicing  the guitar since noon? （マイクは正午からずっとギターを練習していますか。）

答え方 Yes, he has . ／ No, he hasn't . （はい、しています。／ いいえ、していません。）

How long How long has  Mike been practicing  the guitar? （マイクはどのくらいの間ずっとギターを練習していますか。）

答え方 For three hours. ／ Since noon. （3時間です。／ 正午からです。）

③ 否定文（have / has の後ろに not）

I haven't been sleeping  well these days.
（このごろ、私はよく眠れていない。）
否定文はあまり使いません。

④ まちがえやすい形
✕ Mike has practicing the guitar for an hour.　→　◯ Mike has been practicing  the guitar for an hour.
（been をわすれない。マイクは1時間ずっとギターを練習している）

✕ Emma have been singing since noon.　→　◯ Emma has been singing  since noon.
（エマは正午からずっと歌っている。主語が1人なら has）

合言葉　「I・you・複数なら have、ほかは has」
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7 使い分け ― 現在完了か、現在完了進行形か、過去形か

このページのゴール 動詞と時を表す語を見て、使う形を選べる

① 状態の動詞か、動作の動詞か

動詞のタイプ 使う形 例と訳

状態
know・like・have（持って
いる）・want・be

現在完了
have / has ＋ 過去分詞

Aoi has known  Sora since elementary school.
アオイは小学生のころからソラを知っている。

動作
study・play・read・wait・
run・rain

ふつうは現在完了進行形
have / has been ＋ ing

Ken has been fishing  at the river for three hours.
ケンは3時間ずっと川でつりをしている。

目安は「5秒ごとに、始めたりやめたりできる動作か？」です。study・play・wait は始めたりやめたりできるので動作、know・like・want はできないので
状態です。live・work・teach などは、現在完了でも現在完了進行形でも言えます。たとえば「おじは10年間この病院で働いている」は、has worked でも
has been working でも言えます。状態の動詞は、ふつう進行形にしません（✕ has been knowing、✕ has been having）。

② 過去を表す語があれば、過去形
yesterday・last 〜・〜 ago・When 〜? は「過去のある時」を表すので、現在完了とはいっしょに使いません。

✕ Tom has visited Kyoto last year.　→　◯ Tom visited Kyoto last year.
（トムは去年京都を訪れた。）

③ 英文を作る鉄則

My brother has been playing  video games for an hour.
（弟は1時間ずっとテレビゲームをしている。）

過去のある時を表す語（yesterday・〜 ago など）があれば過去形。なければ次へ1

「ずっと〜している」なら、動詞が状態か動作かを考える2

主語を見て have か has かを決める3

状態なら過去分詞、今もし続けている動作なら been ＋ ing4

期間なら for、始まった時なら since5
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8 長文で確かめる ― 2つの形が1つの話の中に

このページのゴール 文章の中で、現在完了と現在完了進行形がどう使われているかが分かる

ケンの切手集めの話です。①〜⑦の部分が何をしているかを考えながら読み、下の表で確かめましょう。

Ken ①has liked  collecting stamps since he was eight years old. He ②has been  to Hokkaido twice. He ③has  never lost  any of his
stamps. Yesterday, his uncle sent him a rare stamp from Kyoto. Ken ④has  just put  it in his album. He ⑤has  already shown  it to his
best friend, Mike. Ken ⑥has wanted  a stamp from Okinawa for a long time, but he doesn't have one yet. Today, he and Mike are at a
stamp shop. They ⑦have been looking  for one since noon. Ken believes they will find one.

訳　ケンは8歳のときから切手を集めるのが好きです。彼は北海道へ2回行ったことがあります。彼は切手を1枚もなくしたことがありません。昨日、彼のおじ
さんが京都からめずらしい切手を彼に送ってくれました。ケンはちょうどそれをアルバムに入れたところです。彼はもう親友のマイクにそれを見せました。ケ
ンは長い間ずっと沖縄の切手をほしいと思っていますが、まだ持っていません。今日、彼とマイクは切手の店にいます。2人は正午からずっとそれをさがして
います。ケンはきっと見つかると信じています。

部分 使い方 目印の語と、文の中でしていること

① has liked 継続 since 〜：8歳から今までずっと好き

② has been to 経験 twice：今までに2回行ったことがある

③ has never lost 経験 never：今まで一度もなくしたことがない

④ has just put 完了 just：ちょうど入れたところ

⑤ has already shown 完了 already：もう見せた

⑥ has wanted 継続 for 〜：長い間ずっとほしい（want は状態の動詞）

⑦ have been looking 現在完了進行形 since 〜：正午から今もさがし続けている（look for は動作）



確認問題 ①　形と使い分け
答えと解説は13・14ページ（7枚目の紙の表と裏）にあります。【　】は、わからないときに読み直すページです。

1　（　）内の動詞を、正しい形にかえて書きなさい。【2・3・5・6ページ】

(1)  私は2年間このまちに住んでいる。　I ( live ) in this town for two years.　答え 
(2)  エマはこの映画を2回見たことがある。　Emma ( see ) this movie twice.　答え 
(3)  アヤは2時間ずっとおどっている。（今もおどっている）　Aya ( dance ) for two hours.　答え 
(4)  赤ちゃんは2時間ずっと眠っている。（今も眠っている）　The baby ( sleep ) for two hours.　答え 

2　（　）から正しい語を選びなさい。【2・3・4ページ】

(1)  My aunt has lived in Kyoto ( for / since ) last spring. (2)  Have you ( ever / yet ) heard this song?

(3)  I haven't finished my report ( already / yet ). (4)  My brother has ( already / yet ) cleaned his room.

3　日本語に合うように、（　）から正しい方を選びなさい。【5・7ページ】

(1)  私は長い間サキを知っている。
I ( have known / have been knowing ) Saki for a long time.

(2)  彼は2時間ずっとこの雑誌を読んでいる。（今も読んでいる）
He ( is reading / has been reading ) this magazine for two hours.

(3)  私たちはこの犬を3年間飼っている。
We ( have had / have been having ) this dog for three years.

(4)  生徒たちは20分間ずっと走っている。（今も走っている）
The students ( are running / have been running ) for twenty minutes.

4　日本語に合う英文を選び、記号で答えなさい。【5・6・7ページ】

(1)  兄は今、シャワーを浴びている。
ア My brother is taking a shower now.　イ My brother has been taking a shower now.

　答え 
(2)  ユキは3時間前からずっと数学を勉強している。（今も勉強している）

ア Yuki studies math for three hours.　イ Yuki has been studying math for three hours.
　答え 
(3)  私は昨日、おじに会った。

ア I have met my uncle yesterday.　イ I met my uncle yesterday.
　答え 
(4)  姉は正午からずっとピアノをひいている。（今もひいている）

ア My sister plays the piano since noon.　イ My sister has been playing the piano since noon.
　答え 



確認問題 ②　文を作る・書きかえる・英作文・まちがい直し
5　日本語に合うように、□に1語ずつ書きなさい。【3・6ページ】

(1)  彼女は今朝からずっとバレーボールの練習をしている。
She   practicing volleyball since this morning.

(2)  私たちは1時間ずっとバスを待っている。（今も待っている）
We   waiting for the bus for an hour.

(3)  あなたはどのくらいの間ずっと走っていますか。
 long  you been running?

(4)  私は一度も雪を見たことがない。　I have   snow.

6　次の文を疑問文に書きかえなさい。（　）の指示にしたがうこと。【6ページ】

(1)  Emma has been cleaning the kitchen.

(2)  Your brother has been playing basketball for an hour.（答えの文も書く。Yes で答える）

(3)  Mike has been fixing his car for two hours.（下線部をたずねる文にする）

7　（　）内の語句を主語にして、文を書きかえなさい。【4・6ページ】

(1)  I have been reading this book for a week.（My sister）

(2)  He has just washed the car.（My parents）

8　次の日本語を英語にしなさい。【4・5・6ページ】

(1)  私はちょうど昼食を食べ終えたところです。

(2)  私の妹は1時間ずっとテレビを見ている。（今も見ている）

(3)  あなたは昨夜からずっと勉強していますか。

9　日本語に合うように、まちがいを1か所直して書きなさい。【6・7ページ】

(1)  私は1時間ずっとサッカーをしている。　I have playing soccer for an hour.

(2)  兄は2時間前に家に帰った。　My brother has come home two hours ago.

(3)  私は10年間ケンを知っている。　I have been knowing Ken for ten years.



確認問題 ③　まとめの問題
10　（1）〜（3）は日本語に合うように、（4）（5）は対話に合うように、（　）内の語を並べかえなさい。（4）（5）は6語のうち1語が不要です。文頭の語
も小文字です。【2・4・6・7ページ】

(1)  彼らはどのくらいの間ずっと泳いでいますか。　（ been / have / how / swimming / long / they ）?

(2)  私は今朝からずっとこの歌を聞いている。　（ been / this song / I / listening to / have ）since this morning.

(3)  ケンはまだ宿題を終えていない。　（ has / finished / Ken / his homework / not ）yet.

(4)  （高校入試の型）　A: Are you watching a movie, Ken?
B: Yes. I （ have / been / watching / it / since / for ） two hours.

(5)  （高校入試の型）　A: Have you always lived in this town, Yuta?
B: No. I （ came / have / here / when / I / was ） ten.

11　次の英文は、エマがピアノのコンテストに向けて練習しているようすです。読んで、あとの問いに答えなさい。【1・3・6ページ】

Emma has been learning the piano since she was six years old. Now she is preparing for a piano contest next month. ① She has been
practicing a difficult song for three hours every day this week. It has been raining for five days, so she can't play outside with her friends.
Her teacher, Ms. White, says Emma has improved a lot this year. ② She has never won a contest before, but she really wants to win this
time.

(1)  下線部①を日本語にしなさい。

(2)  下線部②を日本語にしなさい。

（3）・（4）は、本文の内容に合うように、英語で答えなさい。
(3)  How long has Emma been learning the piano?　
(4)  Why can't Emma play outside with her friends?　
(5)  ホワイト先生は、エマについて何と言っていますか。（日本語で）



このプリントに出てきた単語
代名詞（I, you, it など）・冠詞（a, the）・in や and のようなごく基本の語と、人名・地名はのせていません。

動詞（原形 – 過去形 – 過去分詞）
be – was / were – been 〜である、いる
believe – believed – believed 信じる
clean – cleaned – cleaned そうじする
climb – climbed – climbed 登る
collect – collected – collected 集める
come – came – come 来る（come home ＝ 帰る）
dance – danced – danced おどる
do – did – done する
eat – ate – eaten 食べる
find – found – found 見つける
finish – finished – finished 終える
fish – fished – fished つりをする
fix – fixed – fixed 修理する
go – went – gone 行く
have (has) – had – had 持っている
hear – heard – heard 聞く、聞こえる
improve – improved – improved 上達する
know – knew – known 知っている
learn – learned – learned 習う、学ぶ
leave – left – left 出発する、去る
like – liked – liked 好きである
listen – listened – listened 聞く
live – lived – lived 住む
look – looked – looked 見る、〜に見える、さがす（look for）
lose – lost – lost なくす
meet – met – met 会う
play – played – played 遊ぶ、（競技・楽器を）する
practice – practiced – practiced 練習する
prepare – prepared – prepared 準備する
put – put – put 置く
rain – rained – rained 雨が降る
read – read – read 読む
ride – rode – ridden 乗る
run – ran – run 走る
say – said – said 言う
see – saw – seen 見る、見える
send – sent – sent 送る
show – showed – shown 見せる
sing – sang – sung 歌う
sleep – slept – slept 眠る
snow – snowed – snowed 雪が降る
study – studied – studied 勉強する
swim – swam – swum 泳ぐ
take – took – taken とる、浴びる
teach – taught – taught 教える
visit – visited – visited 訪れる
wait – waited – waited 待つ
want – wanted – wanted ほしいと思う
wash – washed – washed 洗う

watch – watched – watched 見る
win – won – won 優勝する、勝つ
work – worked – worked 働く

そのほかの語（ABC順）
ago 〜前に
album アルバム
already もう、すでに
always いつも、ずっと
any （any of 〜 ＝ 〜のどれも）
April 4月
aunt おば
baby 赤ちゃん
basketball バスケットボール
before 以前に
best いちばんよい
book 本
brother 兄、弟
bus バス
can 〜できる
car 車
comic （comic book ＝ マンガ）
contest コンテスト、大会
day 日、1日
difficult 難しい
dog 犬
elementary school 小学校
ever 今までに
every 毎〜
for 〜の間
friend 友達
game 試合、ゲーム
guitar ギター
home 家
homework 宿題
horse 馬
hour 1時間
junior high school 中学校
just ちょうど
kitchen 台所
last この前の
letter 手紙
long 長い
lot たくさん
lunch 昼食
magazine 雑誌
many たくさんの
math 数学
minute 1分
month 月、1か月
morning 朝

movie 映画
natto 納豆
never 一度も〜ない
next 次の
night 夜
noon 正午
now 今
o'clock 〜時
office （post office ＝ 郵便局）
old 〜歳の、古い
once 1回
one もの、1つ
outside 外で
parents 両親
park 公園
piano ピアノ
post （post office ＝ 郵便局）
rainbow 虹
rare めずらしい、まれな
really 本当に
report レポート
river 川
room 部屋
shop 店
shower シャワー
since 〜から、〜以来
sister 姉、妹
soccer サッカー
song 歌
spring 春
stamp 切手
student 生徒
summer 夏
teacher 先生
these days このごろ
three times 3回
time 時間、回
today 今日
town 町
train 電車
twice 2回
uncle おじ
video ビデオ、映像
violin バイオリン
volleyball バレーボール
week 週
well よく、十分に
will 〜だろう
year 年
yesterday 昨日
yet もう、まだ



確認問題の答えと解説 ①　（大問1〜6）

1
(1) have lived　I have lived in this town for two years.（私は2年間このまちに住
んでいる。）
for 〜 は期間。（別解：have been living も可）【2】

(2) has seen　Emma has seen this movie twice.（エマはこの映画を2回見たこと
がある。）
twice（2回）は経験。主語は1人なので has。see の過去分詞は seen。【3】

(3) has been dancing　Aya has been dancing for two hours.（アヤは2時間ずっ
とおどっている。）
今もしているので has been ＋ ing。（別解：has danced）【5・6】

(4) has been sleeping　The baby has been sleeping for two hours.（赤ちゃんは
2時間ずっと眠っている。）
今もしているので has been ＋ ing。（別解：has slept）【5・6】

2
(1) since　My aunt has lived in Kyoto since last spring.（私のおばはこの前の春
からずっと京都に住んでいる。）
last spring は始まった時。【2】

(2) ever　Have you ever heard this song?（あなたは今までにこの歌を聞いたこと
がありますか。）
「今までに」は経験の ever。yet は文の最後。【3・4】

(3) yet　I haven't finished my report yet.（私はまだレポートを書き終えていな
い。）
否定文の最後に置いて「まだ」。【4】

(4) already　My brother has already cleaned his room.（兄はもう自分の部屋をそ
うじした。）
「もう」は already。yet は否定・疑問文。【4】

3
(1) have known　I have known Saki for a long time.（私は長い間サキを知ってい
る。）
know は状態の動詞。ふつう進行形にしない。【7】

(2) has been reading　He has been reading this magazine for two hours.（彼は
2時間ずっとこの雑誌を読んでいる。）
動作で今もしているので has been ＋ ing。【5・7】

(3) have had　We have had this dog for three years.（私たちはこの犬を3年間飼
っている。）
have（飼っている）は状態の動詞。【7】

(4) have been running　The students have been running for twenty minutes.
（生徒たちは20分間ずっと走っている。）
主語は複数なので have。【5・7】

4
(1) ア　My brother is taking a shower now.（兄は今、シャワーを浴びている。）
「今」の様子だけなので、ふつうの進行形。【5】

(2) イ　Yuki has been studying math for three hours.（ユキは3時間前からずっと
数学を勉強している。）
アの現在形は「ふだん勉強する」の意味。【5】

(3) イ　I met my uncle yesterday.（私は昨日、おじに会った。）
yesterday は過去を表す語なので過去形。【7】

(4) イ　My sister has been playing the piano since noon.（姉は正午からずっとピ
アノをひいている。）
since 〜 は「その時から今まで」。【5・6】

5
(1) has / been　She has been practicing volleyball since this morning.（彼女は
今朝からずっとバレーボールの練習をしている。）
主語 She は1人なので has。【6】

(2) have / been　We have been waiting for the bus for an hour.（私たちは1時間
ずっとバスを待っている。）
主語 We は複数なので have。【6】

(3) How / have　How long have you been running?（あなたはどのくらいの間ず
っと走っていますか。）
How long ＋ 疑問文の形。【6】

(4) never / seen　I have never seen snow.（私は一度も雪を見たことがない。）
「一度も〜ない」は never。see の過去分詞は seen。【3】

6
(1) Has Emma been cleaning the kitchen?（エマは台所をそうじしています
か。）
has を主語の前に出す。【6】

(2) Has your brother been playing basketball for an hour? — Yes, he has.
（あなたのお兄さんは1時間ずっとバスケットボールをしていますか。— はい、してい
ます。）
has を主語の前に出し、答えでも has を使う。【6】

(3) How long has Mike been fixing his car?（マイクはどのくらいの間ずっと自分
の車を修理していますか。）
for two hours（期間）をたずねるので How long ＋ 疑問文の形。【6】



確認問題の答えと解説 ②　（大問7〜11）

7
(1) My sister has been reading this book for a week.（姉は1週間ずっとこの本
を読んでいる。）
主語が1人になるので have → has。【6】

(2) My parents have just washed the car.（両親はちょうど車を洗ったところ
だ。）
主語が複数になるので has → have。just は have のあとに置いたまま。【4】

8
(1) I have just eaten lunch.（私はちょうど昼食を食べ終えたところです。）
「ちょうど〜したところ」は just（have と過去分詞のあいだ）。（別解：I have just
finished lunch.・I have just had lunch. も可）【4】

(2) My sister has been watching TV for an hour.（私の妹は1時間ずっとテレビを
見ている。）
今もしている動作なので have / has been ＋ ing。主語が1人なので has。（別解：has
watched も文法的には正しい）【5・6】

(3) Have you been studying since last night?（あなたは昨夜からずっと勉強して
いますか。）
Have を主語の前に。始まった時は since。（別解：Have you studied since last night?
も可）【6】

9
(1) I have been playing soccer for an hour.（私は1時間ずっとサッカーをしてい
る。）
been が抜けている（I have played soccer for an hour. も可）。【6】

(2) My brother came home two hours ago.（兄は2時間前に家に帰った。）
two hours ago は過去を表す語なので過去形。【7】

(3) I have known Ken for ten years.（私は10年間ケンを知っている。）
know は状態の動詞なので進行形にしない。【7】

10
(1) How long have they been swimming?（彼らはどのくらいの間ずっと泳いでい
ますか。）
How long ＋ have ＋ 主語 ＋ been ＋ ing。【6】

(2) I have been listening to this song since this morning.（私は今朝からずっと
この歌を聞いている。）
listen to 〜（〜を聞く）の listen を ing 形に。【6】

(3) Ken has not finished his homework yet.（ケンはまだ宿題を終えていない。）
否定文の「まだ」は文の最後の yet。【4】

(4) I have been watching it for two hours.（うん。もう2時間ずっと見ている
よ。）
2時間前から今まで見続けている動作なので、現在完了進行形 have been ＋ ing。two
hours は期間の長さなので for。since は始まった時（since this morning など）に使
うので、使わない。【2・6】

(5) I came here when I was ten.（ううん。10歳の時にここに来たんだ。）
when I was ten（10歳の時）は過去のある時を表すので、現在完了ではなく過去形
came にする。過去のある時と現在完了はいっしょに使わないので、have は使わな
い。【7】

11
(1) 彼女は今週ずっと、毎日3時間、難しい曲を練習している。
現在完了進行形。every day this week は「今週、毎日」。【6】

(2) 彼女は今までに一度もコンテストで優勝したことがないが、今回は本当に優勝
したいと思っている。
has never won は経験（never）。but の後ろは現在形。【3】

(3) Since she was six years old.（6歳のときからです。）
本文1文目に She has been learning the piano since she was six years old. とある。
How long には since 〜（始まった時）でも答えられる。【6】

(4) Because it has been raining for five days.（5日間ずっと雨が降っているから
です。）
本文に It has been raining for five days, so she can't play outside with her friends.
とある。【6】

(5) エマは今年とても上達したと言っている。
本文に Her teacher, Ms. White, says Emma has improved a lot this year. とある。【1】

本文の訳　エマは6歳のときからずっとピアノを習っています。今、彼女は来月
のピアノのコンテストの準備をしています。①彼女は今週ずっと、毎日3時間、
難しい曲を練習しています。5日間ずっと雨が降っているので、彼女は友だちと
外で遊べません。彼女の先生のホワイト先生は、エマは今年とても上達したと
言っています。②彼女は今までに一度もコンテストで優勝したことがありませ
んが、今回は本当に優勝したいと思っています。


