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中学2年 社会　授業用プリント ①　日本の諸地域（近畿地方）
1 全体像 2・3 自然 4〜8 都市 9 農村 10・11 山村・漁村 12 まとめ

1 全体像 ― 近畿地方の都市と農村は、どのように変化してきた？

このページのゴール 近畿地方の7つの府県と、この単元で学ぶ6つのことを、ざっと言える

九州地方は「自然環境」、中国・四国地方は「交通・通信」が中心でした。近畿地方は「人口や都市・村落」を中心に、大都市の広がり・古都・農村や山村の
変化を見ます。
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① 7つの府県　京都府・大阪府の2府と、三重県・滋賀県・兵庫県・奈良県・和歌山県の5県で、2
府5県です（中1の地理）。県名とちがう県庁所在地は、津市（三重県）・大津市（滋賀県）・神戸市
（兵庫県）です。

数で見る近畿地方 数
7府県の人口 約2,181万人（2025年。全国の約18%）
大阪市の人口（4ページ） 約281万人（2025年。日本の市で2位）
琵琶湖の面積（2ページ） 約670km²（日本最大の淡水湖）
世界遺産（6ページ） 6つ
京都市の観光客（6ページ） 約6,279万人（2025年）
和歌山県のみかん（9ページ） 全国1位（2024年産）

② 人口は中央部に多い　大阪府が約876万人（全国3位）で最も多く、大都市は大阪湾のまわりや盆地にあります。7府県とも2020年より減りました（2025
年）。

① 自然 （2・3ページ）

北・中・南の地形と気候

② 都市 （4・5ページ）

大阪大都市圏と阪神工業地帯

③ 古都 （6ページ）

京都・奈良の景観を守る

④ 神戸 （7・8ページ）

山と海の開発、ニュータウン

⑤ 農業 （9ページ）

近郊農業と和歌山の果樹

⑥ 山村 （10・11ページ）

林業・過疎・漁村・交流

この単元の問い　近畿地方の都市と農村は、どのように変化してきた？（答えは12ページ）

注意　✕ 近畿地方は2府4県 → 三重県をふくむ2府5県（中1の地理で学んだ7地方区分）

合言葉　「2府5県、湖と古都と大都市」

この単元の解説記事（図と例題つき）：かてきょノート（katekyo-note.com）　https://katekyo-
note.com/%e3%80%90%e4%b8%ad2%e7%a4%be%e4%bc%9a%e3%83%bb%e5%9c%b0%e7%90%86%e3%80%91%e6%97%a5%e6%9c%ac%e3%81%ae%e8%ab%b8%e5%9c%b0%e5%9f%9f%e2

https://katekyo-note.com/%e3%80%90%e4%b8%ad2%e7%a4%be%e4%bc%9a%e3%83%bb%e5%9c%b0%e7%90%86%e3%80%91%e6%97%a5%e6%9c%ac%e3%81%ae%e8%ab%b8%e5%9c%b0%e5%9f%9f%e2%91%a0%e4%b9%9d%e5%b7%9e%e3%83%bb%e4%b8%ad%e5%9b%bd%e5%9b%9b%e5%9b%bd/
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2 近畿地方の地形は、北と中央と南でどうちがう？

このページのゴール 北部・中央部・南部の地形と、主な湖・平野・盆地・半島・海岸を地図で言える

この単元では、近畿地方を北部・中央部・南部の3つに分けて見る。北部には入り組んだ海岸の若狭湾、中央部には琵琶湖と盆地・平野、南部
には紀伊山地の山々が広がる紀伊半島がある
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① 琵琶湖　滋賀県にある日本最大の淡水湖です（淡水＝塩分をほとんどふくまない水）。面積は
約670km²で、県の面積の約6分の1です。約450本の川が流れこみます。水の話は3ページで学びま
す。

② 紀伊半島と淡路島　紀伊半島は日本最大の半島で、先端の潮岬は本州の最南端です。淡路島
（兵庫県）は瀬戸内海の東の端にある島で、明石海峡大橋で本州と結ばれています（中国・四国
地方で学んだ）。

③ 平野と盆地　大阪平野は、淀川や大和川が運んだ土砂でできた低い平野です。奈良盆地の水は
大和川が集めて大阪平野へ流れます。京都盆地には平安京がつくられました。

地域 どこ 主な地形
北部 日本海側 若狭湾（リアス海岸）

中央部 琵琶湖から大阪湾まで 琵琶湖・京都盆地・奈良盆地・大阪平野・淡路島
南部 太平洋側 紀伊半島・紀伊山地・潮岬・志摩半島（リアス海岸）

山地が海にしずみ、谷に海水が入りこんでできた、入り組んだ海岸をリアス海岸という（中1で学んだ）

自然とくらし：中央部の平野と盆地に大きな都市が集まり、南部は山が多い

注意　✕ 琵琶湖は京都府にある → 滋賀県にある（県の面積の約6分の1）

合言葉　「北はリアス、中は湖と盆地、南は紀伊山地」
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3 近畿地方の気候はどうちがう？ 琵琶湖の水はどこへ行く？

このページのゴール 北部・中央部・南部の気候のちがいと、琵琶湖の水が京阪神のくらしを支えていることを言える
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気候：気象庁（1991〜2020年の平年値）

項目（1991〜2020年） 舞鶴（北部） 大阪（中央部） 尾鷲（南部）
年平均気温 約15℃ 約17℃ 約16℃
年降水量 約1940mm 約1340mm 約3970mm

雨の多い季節 冬と9月 6月と7月 夏から秋

① 雨の量が地域でちがうわけ
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琵琶湖の水を使う人：約1,450万人

（滋賀・京都・大阪・兵庫） （模式図）

琵琶湖の水は、瀬田川・宇治川・淀川と名前を変えて大阪湾へ流れ、京都・大阪・兵庫・滋
賀の約1,450万人の水道などに使われている（京阪神の水源）

② 琵琶湖の水をきれいにする取り組み

自然とくらし：琵琶湖の水は京阪神のくらしを支え、水をきれいに保つ取り組みが続いている

注意　✕ 琵琶湖の水は、滋賀県の人だけが使う → 淀川の下流の京都・大阪・兵庫の人も使う

合言葉　「琵琶湖の水は淀川へ、京阪神の水道へ」

北部：冬の北西の季節風が日本海から水蒸気を運び、雪や雨が多い（中1で学んだ）1

南部：南の暖かい黒潮の近くで、しめった風が紀伊山地に当たり、雨がとても多い。尾鷲の年降水量は約3970mmで、全国のアメダスの地点で4位2

中央部：大阪は年約1340mmで、北部・南部より少ない3

1977年、湖の小さな生き物がふえすぎる淡水赤潮が発生し、水道の水がくさくなった1

原因の1つが合成洗剤の「りん」と分かり、県民が粉石けんを使う石けん運動が広がった2

1979年、全国に先がけて、りんをふくむ家庭用の合成洗剤の使用と販売を禁止する琵琶湖条例ができた3
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4 大阪を中心とする大都市圏は、どのようにできた？

このページのゴール 江戸時代の大阪の役割と、私鉄と郊外の住宅地から、大阪大都市圏ができたことを言える

① 江戸時代の大阪
多くの大名が、大阪の中之島などに蔵屋敷（年貢の米や領地の産物を運びこんで売り、お金にかえるための倉庫と屋敷）を置きました。大阪は天下の台所（全
国の米や産物が集まる所）といわれます。

② 郊外に住み、鉄道で都心へ
大阪の都心

会社・店・学校
神戸の都心

京都の都心

住宅地

住宅地

朝：郊外 → 都心

夕方：都心 → 郊外
（模式図）

大きな都市を中心に、通勤・通学や買い物で結びついた周りの地域をふくむ範囲を大都市圏という。大阪・京都・神戸は近いので、まとめて1
つの大都市圏になる（大阪大都市圏。京阪神大都市圏ともいう）

昼間人口は、昼にその地域にいる人の数（住んでいる人＋通勤・通学で来る人−出ていく人）。住んでいる人の数を夜間人口という（中1で学
んだ）

地域 昼間人口（夜間人口を100としたときの数。2020年）
大阪府 104.4（昼間人口 約923万人・夜間人口 約884万人。全国2位で、東京都の次）
大阪市 132.5（昼は夜の約1.3倍。政令指定都市で1位）

大阪大都市圏の大きな都市　大阪市は約281万人（2025年）で、日本の市で2位です。政令指定都市（中国・四国地方で学んだ、人口が多く県の仕事の一部を
まかされた市）は、大阪市・京都市・神戸市（1956年）と堺市（2006年）です。

表の読み方　どこからどこへ通う人の表は、行を横に読んで、その地域の人がどこへ多く通うかをくらべます。

都市と農村の変化：鉄道とともに郊外に住宅地が広がり、大阪大都市圏ができた

注意　✕ 大阪市は住む人が多いので、昼の人口も夜と同じぐらい → 周りから通勤・通学で人が来るので、昼は夜の約1.3倍（2020年）

合言葉　「朝は都心へ、夜は郊外へ」

1910年、大阪の都心と郊外を結ぶ私鉄（民間の鉄道会社の鉄道）が開業した1

鉄道の会社が沿線に住宅地をつくって売り、動物園・温泉・劇場もつくった2

終点の駅（ターミナル駅）に百貨店ができた3

郊外に住み、鉄道で都心に通う生活が広がった4
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5 阪神工業地帯は、どんな工業の地域？

このページのゴール 阪神工業地帯の場所と、埋め立て地の工場・中小企業の多さ、今の出荷額を言える

大阪湾の沿岸を中心に、大阪府と兵庫県に広がる工業地帯を阪神工業地帯という（中1で学んだ）

① 明治時代の大阪　明治維新の後、天下の台所といわれた大阪は工業の都市へ変わり、「東洋のマンチェスター」とよばれました（マンチェスター＝イギリス
の綿工業の都市）。

東大阪市

大阪市
神戸市

堺市

尼崎市

姫路市

阪神工業地帯

埋め立てた工業用地 中小の工場が多い市 主な都市
工業：経済産業省　地図：Natural Earth

② 海を埋め立てた工業用地　土砂を入れて陸地をつくることを埋め立てといいます。大阪湾の沿岸
では、海を埋め立てて工場の用地をつくりました。堺・泉北は1958年から埋め立て、1972年に完
成しました。約17km²で、約9割が工場の用地です。

③ 臨海部の課題　工場の移転などで、使われない工場の土地がふえ、新しい使い方が課題になりま
した。

愛知県 59.3
大阪府 19.8
静岡県 19.8
兵庫県 19.5

神奈川県 18.7
0 10 20 30 40 50 60 兆円

製造品出荷額の上位5つの都道府県（2024年）

工業：経済産業省

項目 大阪府 兵庫県
製造品出荷額（2024年） 約19.8兆円（全国2位） 約19.5兆円（全国4位）
割合の多い業種（上から3

つ）
輸送用機械・生産用機械・化学（2021年） 鉄鋼・化学・食料品（2022年）

働く人や会社の規模が小さい会社を中小企業という。大阪府の企業の約99.6%が中小企業

④ 東大阪市の町工場　大阪府東大阪市は、製造業の事業所が5,564（2021年。全国5位）で、1km²あたりの数は全国1位です。高い技術をもつ中小の工場が集
まります。

都市と農村の変化：海を埋め立てた所に大きな工場、町には中小の工場が多く集まった

注意　✕ 阪神工業地帯のある大阪府・兵庫県の出荷額は、全国で1位 → 2024年は愛知県が1位で、大阪府と兵庫県を足した額の約1.5倍

合言葉　「海ぞいに大工場、町には町工場」
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6 古都の京都では、歴史的な景観をどう守っている？

このページのゴール 京都・奈良が古都とよばれるわけと、京都市の景観を守る取り組みの良い点と課題を言える

昔、都が置かれた歴史のある都市を古都という。奈良には平城京（710年）、京都には平安京（794年）が置かれた（中1の歴史で学んだ）

古い町家の並ぶ町なみ
（京都市東山区の三年坂）

写真：京都新観光提言懇談会メンバー（CC
BY-SA 4.0）。Wikimedia Commons より、
白黒にして切り取った

近畿地方の世界遺産（文化庁の一覧から。世界の宝として登録された文化財）

名前 ある府県 年
法隆寺地域の仏教建造物 奈良県 1993年
姫路城 兵庫県 1993年
古都京都の文化財 京都府・滋賀県 1994年
古都奈良の文化財 奈良県 1998年
紀伊山地の霊場と参詣道 三重県・奈良県・和歌山県 2004年
百舌鳥・古市古墳群 大阪府 2019年

① 景観（建物・町なみ・山などがつくるながめ）を守る京都市の決まり（2007年から）

建物の高さの上限（めやす）

都心山すそ 山すそ（模式図）

② 京町家と伝統的工芸品　京町家は34,580軒（2024年度）で、約8年で5,566軒（約14%）がなくなりま
した。西陣織・京友禅・清水焼など、京都府の17品目が国の伝統的工芸品です（昔からの技術でつくら
れ、国が指定した工芸品。全国は244品目）。

③ 景観を守ることの良い点と課題

都市と農村の変化：古都では、開発と景観を守ることの両立が課題になっている

注意　✕ 古い建物しか建てられない → 新しい建物も建てられるが、決まりがある

合言葉　「高さをおさえて、ながめを守る」

市街地の約3割で、建物の高さの上限を下げた（都心から山すそへ、だんだん低くした）1

建物のデザインと、屋上の看板・点滅する看板に決まりをつくった（この2つは市内全部で規制）2

山や寺社へのながめをさえぎらないよう、建物の高さを決めた3

京町家など古い建物を残す4

良い点：歴史や文化を次の世代に伝え、観光の資源にもなる（京都市の観光客は約6,279万人。2025年）1

課題：建物の高さやデザインを自由に決められない。観光客が多く、バスや道路が混雑する（観光客向けの特急バスなどで対策）2
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7 神戸は、山と海をどう使ってまちを広げた？

このページのゴール 山をけずって海を埋め立てた神戸の開発と、その後の課題を言える

① 平地のせまい神戸　神戸は六甲山地が海の近くまでせまり、平地がせまい町です（2ページの地図で）。そこで、高度経済成長期（下の年代のめやす）から
「山、海へ行く」を合言葉に、山をけずった土砂で海を埋め立てました（中1で学んだ埋め立て）。

② 山、海へ行く

山、海へ行く

六甲山地

ニュータウン
（住宅地）

海

埋め立て地（人工島）

（模式図） 神戸空港とポートアイランド
（兵庫県神戸市）

写真：663highland（CC BY 2.5）。
Wikimedia Commons より、白黒にした

年代のめやす（中3の歴史でくわしく学びます）　高度経済成長＝1950年代後半から1973年ごろまで／バブル経済＝1980年代後半、1991年ごろ崩壊

③ 阪神・淡路大震災　1995年1月17日、淡路島北部を震源とするマグニチュード7.3の地震があり、神戸市などの一部で震度7を記録しました。死者は6,434人
（全国の合計）です。埋め立て地を中心に広く液状化（地震のゆれで、地面が液体のようになる現象。中1で学んだ）が起き、港や道路がこわれました。開発
した土地を災害に強くすることも課題になった、と考えられます。

年表の読み方　年表と数の表を並べる時は、同じ年の行を横にそろえて、その間に何が起きたかを見ます。数の表は、5年ごとの差を出すと、いちばんふえた時
が分かります（8ページ）。

都市と農村の変化：山と海を開発して、住宅地や港・空港の土地を広げた

注意　✕ 人工島は、海にうかべた島 → 海の底から土砂を積み上げて埋め立てた陸地

合言葉　「山、海へ行く」

六甲山地の山をけずる1

土砂をベルトコンベヤ（約14.5km。1964年から2005年まで使われた）で海岸へ運び、そこから船で運ぶ2

海を埋め立てて、ポートアイランド・六甲アイランドなどの人工島や、神戸空港（2006年開港）の土地をつくる3

けずった山の跡地は、ニュータウン（住宅地）や産業の団地になる4
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8 ニュータウンは、どのように変わってきた？

このページのゴール ニュータウンがつくられたわけと、今の課題（高齢化・建物の古さ）と取り組みを言える

大都市の郊外に、住宅・学校・店などを計画的にまとめてつくった町をニュータウンという（中1で学んだ）

① つくられたわけ　高度経済成長期に大都市に人が集まり、住宅が足りなくなったので、国の政策としてつくられました。

名前 場所 まちびらき 計画人口
千里ニュータウン 大阪府吹田市・豊中市 1962年 15万人（わが国初の本格的なニュータウン）
泉北ニュータウン 大阪府堺市・和泉市 1967年 約18万人

0 0

4 10

8 20

12 30

16 40

1970 1980 1990 2000 2010 2020

万人 %
人口（棒） 65歳以上の割合（折れ線）

千里ニュータウンの人口と65歳以上の割合

人口：国勢調査

② グラフの読み方　5年ごとの差を出すと、人口が最もふえたのは1970〜1975年（約2万人）です。1975年
が最多（約12万9千人）で、そのあと減り、2010年が最少（約8万9千人）。2020年は約10万人にふえまし
た。

③ ニュータウンの変化

④ 泉北ニュータウン　人口は1992年の約16万5千人が最多で、2020年末は約11万8千人です。65歳以上の割合は36.2%（2020年12月末）です。

都市と農村の変化：ニュータウンは高齢化と建物の古さが課題になり、建て替えが進む

注意　✕ ニュータウンは新しい町なので、ずっと若い人が多い → まちびらきから50年以上たち、高齢化と建物の古さが課題

合言葉　「町も人もいっしょに年をとる」

まちびらきのころ、子育て中の家族が多く入居した1

子どもが大人になって町を出て、入居した人たちは同じように年をとったと考えられます（千里の65歳以上の割合は1980年 4.7% → 2020年 30.1%。
1世帯の人数は1970年 3.6人 → 2020年 2.3人）

2

建物が古くなり、近くの店の集まりもおとろえた3

古い集合住宅の建て替えで子育て世代が入り、人口がまたふえた4
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9 近畿地方の農業は、府県ごとにどうちがう？

このページのゴール 近郊農業と、和歌山県の果樹など、府県ごとの農業のちがいを言える

琵琶湖

淡路島

近郊の野菜 米 みかん
うめ かき たまねぎ

農業：農林水産省　地図：Natural Earth

大都市の近くで野菜などをつくり、新鮮なうちに大都市へ出荷する農業を近郊農業と
いう（中1で学んだ）

① 大阪府と京都府　大阪府は農業産出額の約47%が野菜で、しゅんぎくは全国1位です（2024
年）。京都府は野菜が約35%で、「京の伝統野菜」（明治時代より前から京都でつくられてきた野菜
など）があります。兵庫県のたまねぎの収穫量は全国3位（2024年産）で、淡路島が主な産地で
す。

府県 特色
和歌山県 果実が産出額の約7割。みかん・うめ・かき（柿）は全国1位（2024年産）
滋賀県 米が産出額の約64%

昔からの農業の仕組みや景色を、世界の大切な宝として国際連合の機関が選んだ物を
世界農業遺産という

和歌山県

7.5%

10.7%

70.5%

2.8%

1,286億円

滋賀県 63.7% 15.2% 13.6% 840億円

大阪府 20.2% 46.5% 20.7%

5.0%

357億円

農業産出額の内わけ（2024年）
米 野菜 果実 畜産 その他

農業：農林水産省

② 和歌山県の斜面の果樹　みなべ・田辺の梅システム（2015年）は、山の上に炭の原料
の木の林を残し、斜面に梅林をつくります。林が雨水をたくわえて山くずれを防ぎ、ミツ
バチが受粉を助けます。有田・下津地域の石を積んだ階段のような畑のみかんも、2025
年に選ばれました。

都市と農村の変化：大都市の近くでは野菜、和歌山県では斜面を生かした果樹がさかん

注意　✕ 和歌山県はみかんだけの県 → うめ・かき（柿）も全国1位

合言葉　「近くの畑は野菜、南の斜面はみかんと梅」
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10 紀伊山地の山村では、どんな変化が起きている？

このページのゴール 紀伊山地の林業の特色と今のようす、過疎地域が山間部に多いことを言える

① 森林の多い府県　森林の割合（2022年）は、奈良県・和歌山県が77%で、全国は67%です。

人が苗木を植えて育てた森林を人工林という。三重県・奈良県・和歌山県は、森林の約6割が人工林

吉野林業の山の人工林
（奈良県川上村）

写真：ys1979（CC BY 3.0）。Wikimedia
Commons より、白黒にして切り取った

② 紀伊山地の林業　吉野林業（奈良県）は、苗木を多く植え、何度も間伐し、長い年月をかけて育てます（吉野すぎ・吉
野ひのき）。尾鷲ヒノキ（三重県）は、雨が多くけわしい土地で年輪のつまったヒノキを育て、2017年に日本農業遺産にな
りました。和歌山県は「紀州・木の国」とよばれます。

木がよく育つように、混み合った木の一部を切ることを間伐という

③ 林業の今　林業で働く人は長い間減ってきました（全国 約4.4万人。2020年）。平均の給料は全産業の平均より約100万円低く（2022年）、木材自給率は
42.5%です（2024年）。

人口が大きく減り、地域の生活を保つことが難しくなることを過疎という（中1・中国・四国地方で学んだ）

和歌山県 76.7%
奈良県 48.7%
京都府 46.2%
兵庫県 39.0%
三重県 34.5%
滋賀県 21.1%
大阪府 9.3%

全国 51.5%

0 20 40 60 80 %

過疎関係市町村の割合（2022年4月1日）

過疎：総務省

④ 過疎地域が多い所　近畿では和歌山県が約77%で最も高く、大阪府は約9%です（2022年）。紀伊山地の山
間部では、奈良県の野迫川村のように、5年で約19%人口が減った村もあります（2020〜2025年）。過疎地域
は山間部や離島に多くあります。

65歳以上の人の割合（2024年）
和歌山県 34.5%・奈良県 32.9%・三重県 30.9%・兵庫県 30.2%・京都府 29.8%・大阪府 27.6%・滋賀県 27.3%
（全国 29.3%）

都市と農村の変化：山間部では人口が減り、林業で働く人も少なくなった

注意　✕ 過疎地域は、大都市のある大阪府にも多い → 大阪府は約9%、和歌山県は約77%（2022年）

合言葉　「植えて、間伐して、長く育てる」
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11 山村や漁村は、都市の人とどう結びついて活気を取りもどそうとしている？

このページのゴール 熊野古道・美山・豊岡などの例から、地域の特色を生かして都市の人と交流する取り組みを言える

地域の特色を生かして、地域に活気を取りもどそうとする取り組みを町おこし・村おこしという（中国・四国地方で学んだ）

場所 生かす物 取り組み

熊野古道（和歌山県など） 世界遺産の道（2004年） 世界遺産の道を観光に生かし、和歌山県の外国人の宿泊が約51万人泊（2024年。前の
年の約1.3倍）

美山（京都府南丹市） かやぶきの民家が約40棟残る集落 1993年に国の重要伝統的建造物群保存地区（歴史的な町なみや集落を国が選んで守る
所）になった

豊岡（兵庫県）
国の特別天然記念物のコウノトリ 2005年に放鳥し、今は野外に300羽以上。農薬や化学肥料にたよらず、いろいろな生き

物がすむ田んぼで米をつくる「コウノトリ育む農法」が、約0.7ha（2003年）から約
366ha（2016年）に

田辺市（和歌山県） 使われなくなった小学校の校舎 梅やみかんの収穫体験と宿泊の施設に

かやぶきの民家の集落
（京都府南丹市美山町）

写真：Hiroaki Kaneko（CC BY-SA 3.0）。
Wikimedia Commons より、
白黒にして切り取った

① 漁村の特色　志摩半島の英虞湾では、波の静かなリアス海岸で真珠を養殖します（1893年に半円真珠の生産に成功した
真珠養殖発祥の地。近年は全国3位）。那智勝浦町は、はえなわ漁でとる生のまぐろの水揚げ日本一です。串本町では2002年
に、世界で初めてくろまぐろの完全養殖に成功しました。

② 考え方　都市の人が山村や漁村をおとずれて自然や文化にふれると、地域の人も自分たちの地域のよさに気づくきっかけ
になります。

表の読み方　場所・生かす物・取り組みを横にそろえて読むと、地域の何を、どう生かしているかが分かります。

都市と農村の変化：山村・漁村は、自然や歴史・産物を生かして、都市の人との交流をふやしている

注意　✕ 過疎の対策は、大きな工場をよぶことだけ → 自然・歴史・産物を生かした観光や交流もある

合言葉　「自然と歴史で、都市とつながる」
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12 まとめ ― 近畿地方の都市と農村は、どのように変化してきた？

このページのゴール この単元の問いに、大都市・古都・農村や山村の面から自分の言葉で答えられる

面 どう変わった 課題 取り組み

大阪大都市圏 鉄道とともに郊外に住宅地、工業の埋め立
て地

使われない工場の土地 新しい使い方を考える

神戸 山をけずって海を埋め立てた 災害（液状化） 災害に強くすることを考える
ニュータウン 高度経済成長期にできた 高齢化・建物の古さ 建て替えと子育て世代

古都 観光客がふえた 混雑・開発と景観の両立 景観を守る決まり・特急バス
農村・山村・漁村 人口が減り、高齢化した 過疎・林業の担い手 特色を生かした交流

説明の型

答えの書き方の型　「（面）は〈どう変わったか〉。そのため〈課題〉という問題が出て、〈取り組み〉が進められている」の順に書くと、まとめやすくなりま
す。上の表の1行ずつを、この型に当てはめて文にします。

答えの例　近畿地方では、大阪を中心に鉄道とともに郊外へ都市が広がり、神戸のように山と海を開発し、ニュータウンもつくられました。今は、ニュー
タウンの高齢化や建物の古さ、古都の混雑、山村の過疎が課題で、景観を守る決まりや建て替え、都市の人との交流などの取り組みが進んでいます。

次は中部地方を学びます。

注意　✕ 近畿地方の変化は、大都市が大きくなったことだけ → 農村・山村の人口が減る変化や、ニュータウンの高齢化も同時に進んでいる

合言葉　「都市は広がって年をとり、山村は交流で元気に」

自然：中央部の平野と盆地に都市が集まる1

大都市：大阪を中心に郊外へ広がり、ニュータウンもつくられた2

古都：歴史的な景観を守りながら、観光と両立する3

農村・山村・漁村：人口が減り、特色を生かして都市の人と交流する4

だから近畿地方は、「広がった都市の変化」と「人の減る山村の変化」が同時に進んでいる5

ニュータウンは高度経済成長期にできた。そのため高齢化や建物の古さという問題が出て、建て替えと子育て世代の入居が進められている。1

古都では観光客がふえた。そのため混雑という問題が出て、観光客向けの特急バスなどの対策が進められている。2
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確認問題 ①　地形・気候と水・大阪の発展
答えと解説は17・18ページ（9枚目の紙）にあります。【　】は、わからないときに読み直すページです。

1　地形について、次の問いに答えなさい。【2ページ】

標高 200m未満 200〜1000m 1000m以上

B

A

E

C

D

標高：NOAA ETOPO 2022　地図：Natural Earth

図のA〜Eにあてはまる名前を書きなさい。Aは湾、Bは湖、Cは平野、Dは山地、Eは半島です。
(1)  A 
(2)  B 
(3)  C 
(4)  D 
(5)  E 

(6)  山地が海にしずんでできた、入り組んだ海岸を何といいますか。 
(7)  先端の潮岬が本州の最南端にある、日本最大の半島は何ですか。 

2　気候と水について、次の問いに答えなさい。【3ページ】

(1)  冬に、近畿地方の北部に雪や雨を降らせる季節風は、どの方角から吹きますか。
ア　南東　イ　北西　ウ　南西 
(2)  南部の尾鷲で、雨がとても多いわけとして正しい文を選びなさい。
ア　冬に北西の季節風が、日本海から水蒸気を運ぶから　イ　南の暖かい黒潮の近くで、しめった風が山地に当たるから　
ウ　海から遠くはなれていて、水蒸気が少ないから 
(3)  滋賀県にある日本最大の淡水湖の水を、水道などに使っている人の数として、正しい物を選びなさい。
ア　約145万人　イ　約4,500万人　ウ　約1,450万人 
(4)  滋賀県の湖から大阪湾へ流れる川を、下流で何といいますか。 
(5)  合成洗剤をやめて粉石けんを使う、県民の運動を何といいますか。 
(6)  1979年に、全国に先がけて、りんをふくむ家庭用の合成洗剤の使用と販売を禁止した、滋賀県の決まりを何といいますか。 

3　大阪の発展について、次の問いに答えなさい。【4ページ】

(1)  江戸時代に、多くの大名が、年貢の米や領地の産物を運びこんで売り、お金にかえるために大阪に置いた、倉庫と屋敷を何といいますか。（ひらがなでもよい）

(2)  全国の米や産物が集まる所という意味で、大阪はどのようにいわれますか。 
(3)  大阪の郊外で、私鉄が沿線でしたこととして、正しい物を選びなさい。
ア　大名の屋敷を置いた　イ　住宅地をつくって売った　ウ　田畑を買って米をつくった 
(4)  通勤・通学で結びついた周りの地域もふくむ都市の範囲を何といいますか。 
(5)  2020年の大阪市の昼間人口は、夜間人口とくらべて、どうなっていますか。
ア　昼は夜の約0.8倍　イ　昼は夜と同じ　ウ　昼は夜の約1.3倍 
(6)  近畿地方の政令指定都市の組み合わせとして、正しい物を選びなさい。
ア　大阪・京都・神戸・堺　イ　大阪・京都・神戸・奈良　ウ　大阪・京都・神戸・津 
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確認問題 ②　工業・古都・神戸の開発と郊外の町
答えと解説は17・18ページ（9枚目の紙）にあります。【　】は、わからないときに読み直すページです。

4　工業について、次の問いに答えなさい。【5ページ】

(1)  大阪湾の沿岸を中心に、大阪府と兵庫県に広がる工業地帯を、何といいますか。 
(2)  明治時代の大阪について、正しい文を選びなさい。
ア　多くの大名が、年貢の米を売るための倉庫と屋敷を置いた　イ　唐の長安を手本にした都が置かれた　ウ　工業の都市に変わり、東洋のマンチェスターとよばれた

(3)  働く人や会社の規模が小さい会社を、まとめて何といいますか。大阪府の企業の約99.6%がこれに当たります。 
(4)  製造業の事業所の数が、1km²あたり全国1位の市を選びなさい。
ア　東大阪市　イ　堺市　ウ　神戸市 
(5)  2024年の大阪府の製造品出荷額は、全国で何位ですか。
ア　1位　イ　2位　ウ　4位 

5　古都について、次の問いに答えなさい。【6ページ】

(1)  794年に、京都盆地につくられた都を、何といいますか。 
(2)  710年に、今の奈良市につくられた都を、何といいますか。 
(3)  建物・町なみ・山などがつくる、ながめのことを、何といいますか。 
(4)  京都市が2007年から進めている町なみやながめを守る取り組みに、当たらない物を選びなさい。
ア　建物の高さの上限を下げた　イ　屋上の看板や点滅する看板を規制した　ウ　古い京町家を取りこわして、高い建物に建てかえるよう求めた 
(5)  国が指定した、昔からの技術でつくられた工芸品と、京都府の例の組み合わせとして、正しい物を選びなさい。
ア　世界遺産・西陣織　イ　伝統的工芸品・西陣織　ウ　伝統的工芸品・姫路城 
(6)  京町家の数は、2016年度から2024年度の約8年間で、どうなりましたか。
ア　約14%減った　イ　約14%ふえた　ウ　ほとんど変わらなかった 

6　神戸の開発と郊外の町について、次の問いに答えなさい。【7・8ページ】

(1)  神戸の開発で「山、海へ行く」といわれたことの説明として、正しい文を選びなさい。
ア　山の土砂で海を埋め立てて、陸地をつくった　イ　山の上に、港や空港をつくった　ウ　海の水を山へ引いて、新しい町をつくった 
(2)  1995年1月17日に、淡路島北部を震源として起き、神戸市などで震度7を記録した地震による災害を、何といいますか。 
(3)  地震のゆれで、埋め立て地などの地面が、液体のようになる現象を、何といいますか。 
(4)  大都市の郊外に、住宅・学校・店などを計画的にまとめてつくった町を、何といいますか。 
(5)  千里にある、(4)の町の今の課題として、当たらない物を選びなさい。
ア　住む人の高齢化が進んだこと　イ　建物が古くなったこと　ウ　近くの店の集まりが、ふえ続けていること 
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確認問題 ③　農業・林業と山村
答えと解説は17・18ページ（9枚目の紙）にあります。【　】は、わからないときに読み直すページです。

7　農業について、次の問いに答えなさい。【9ページ】

(1)  大都市の近くで、新鮮さが大切な作物を育て、すぐに大都市へ出荷する農業を、何といいますか。 

(2)  大阪府の農業産出額（2024年）で、最も多い部門を選びなさい。
ア　米　イ　野菜　ウ　畜産 

(3)  和歌山県が全国1位（2024年産）になっている果物の組み合わせとして、正しい物を選びなさい。
ア　みかん・うめ・かき　イ　みかん・ぶどう・もも　ウ　ぶどう・もも・かき 

(4)  米が農業産出額の約64%（2024年）をしめる県を選びなさい。
ア　奈良県　イ　大阪府　ウ　滋賀県 

(5)  昔からの農業の仕組みや景色を、世界の大切な宝として国際連合の機関が選んだ物を、何といいますか。みなべ・田辺の梅システムは2015年に選ばれました。

8　林業と山村について、次の問いに答えなさい。【10・11ページ】

(1)  人が苗木を植えて育てた森林を、何といいますか。 

(2)  木がよく育つように、混み合った木の一部を切ることを、何といいますか。（ひらがなでもよい） 

(3)  人口が大きく減り、地域の生活を保つことが難しくなることを、何といいますか。 

(4)  (3)の地域が多い場所の組み合わせとして、正しい物を選びなさい。
ア　大都市の中心部と港　イ　平野の農村と駅の近く　ウ　山間部と離島 

(5)  2004年に、「紀伊山地の霊場と参詣道」の1つとして世界遺産になった、和歌山県などの古い道を、何といいますか。 

(6)  豊岡市が2005年に放鳥した、国の特別天然記念物の鳥を、何といいますか。 

(7)  京都府南丹市の美山は、かやぶきの民家が約40棟残る集落です。1993年に国に選ばれた物を選びなさい。
ア　世界遺産　イ　重要伝統的建造物群保存地区　ウ　伝統的工芸品 

(8)  地域の特色を生かして、地域に活気を取りもどそうとする取り組みを、何といいますか。 
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覚えることの一覧（何も見ずに書けるか、紙でかくして確かめよう）
近畿地方の7府県（1ページ）

2府5県＝京都府（京都市）・大阪府（大阪市）・三重県（津市）・滋賀県（大津市）・兵庫県（神戸市）・奈良県（奈良市）・和歌山県（和歌山市）。人口 約2,181万人（2025年。
全国の約18%）。大阪府は約876万人で全国3位。政令指定都市＝大阪市・京都市・神戸市・堺市。

地形・気候・水（2・3ページ）
北部（若狭湾）・中央部・南部。リアス海岸（若狭湾・志摩半島）・琵琶湖（日本最大の淡水湖。約670km²）・淀川・京都盆地・奈良盆地・大阪平野・淡路島・紀伊半島（日本
最大の半島）・紀伊山地・潮岬（本州の最南端）。
冬は北西の季節風で北部に雪や雨。南部は黒潮の近くで山地に風が当たり、雨がとても多い（尾鷲の年降水量 約3970mm。1991〜2020年）。琵琶湖の水は京阪神の約1,450万
人の水源。石けん運動・琵琶湖条例（1979年）。

大阪大都市圏（4・5ページ）
蔵屋敷・天下の台所・私鉄と郊外の住宅地（1910年）・ターミナル駅・大都市圏（大阪大都市圏）・昼間人口と夜間人口（大阪市は昼が夜の約1.3倍。2020年）。阪神工業地帯・
東洋のマンチェスター・埋め立て地の工業用地（堺・泉北）・中小企業（大阪府の約99.6%）・東大阪市。出荷額 大阪府 約19.8兆円（全国2位）・兵庫県 約19.5兆円（全国4位）
（2024年）。

古都（6ページ）
古都＝平城京（710年）・平安京（794年）。近畿地方の世界遺産は6つ。景観を守る決まり（京都市・2007年から）＝建物の高さの上限・看板の規制・ながめを守る・京町家を
残す。伝統的工芸品（西陣織など。京都府は17品目）。京町家は約8年で約14%減った（2024年度）。

神戸とニュータウン（7・8ページ）
山、海へ行く・人工島・ベルトコンベヤ・神戸空港（2006年）。阪神・淡路大震災（1995年1月17日）・液状化。ニュータウン＝千里（1962年）・泉北（1967年）。課題は高齢
化と建物の古さ。千里の65歳以上の割合 1980年 4.7% → 2020年 30.1%。建て替えで子育て世代が入る。

農業（9ページ）
近郊農業（大阪府は産出額の約47%が野菜。2024年）。和歌山県＝果実が約7割・みかん・うめ・かき（柿）が全国1位（2024年産）。世界農業遺産＝みなべ・田辺の梅システ
ム（2015年）・有田・下津の石を積んだ階段のような畑のみかん（2025年）。滋賀県は米が約64%。

林業・山村・漁村（10・11ページ）
人工林・間伐・吉野すぎの吉野林業（奈良県）・尾鷲ヒノキ（三重県）・過疎（和歌山県が約77%。2022年）。町おこし・村おこし・熊野古道（2004年）・美山（重要伝統的建
造物群保存地区）・豊岡のコウノトリ・志摩の真珠。
合言葉　「2府5県、湖と古都と大都市」／「北はリアス、中は湖と盆地、南は紀伊山地」／「琵琶湖の水は淀川へ、京阪神の水道へ」／「朝は都心へ、夜は郊外へ」／「海ぞ
いに大工場、町には町工場」／「高さをおさえて、ながめを守る」／「山、海へ行く」／「町も人もいっしょに年をとる」／「近くの畑は野菜、南の斜面はみかんと梅」／
「植えて、間伐して、長く育てる」／「自然と歴史で、都市とつながる」／「都市は広がって年をとり、山村は交流で元気に」
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確認問題の答えと解説

1【2ページ】
(1) 若狭湾
日本海側にある、入り組んだリアス海岸の湾。【2】

(2) 琵琶湖
滋賀県にある、日本最大の淡水湖。【2】

(3) 大阪平野
淀川や大和川が運んだ土砂でできた、低い平野。【2】

(4) 紀伊山地
紀伊半島の中ほどに広がる、けわしい山地。【2】

(5) 志摩半島
三重県にある、リアス海岸の半島。【2】

(6) リアス海岸
山地が海にしずみ、谷に海水が入りこんでできた海岸。若狭湾や志摩半島にある。【2】

(7) 紀伊半島
日本最大の半島で、先端の潮岬は本州の最南端。【2】

2【3ページ】
(1) イ
冬は北西の季節風が日本海から水蒸気を運び、北部に雪や雨を降らせる。【3】

(2) イ
南の暖かい黒潮の近くで、しめった風が紀伊山地に当たり、雨がとても多い。尾鷲の年降
水量は約3970mm。アは舞鶴など北部の雨のわけ。【3】

(3) ウ
琵琶湖の水は、京都・大阪・兵庫・滋賀の約1,450万人の水源になっている。【3】

(4) 淀川
琵琶湖から流れ出る瀬田川は、宇治川、淀川と名前を変えて大阪湾に注ぐ。【3】

(5) 石けん運動
1977年の淡水赤潮のあと、原因の1つが合成洗剤のりんと分かり、広がった。【3】

(6) 琵琶湖条例
全国に先がけて、1979年にできた。りんをふくむ家庭用の合成洗剤の使用と販売を禁止
した。【3】

3【4ページ】
(1) 蔵屋敷（くらやしき）
大名が、年貢の米や産物を運びこんで売り、お金にかえた倉庫と屋敷。【4】

(2) 天下の台所
全国の米や産物が集まる所という意味。【4】

(3) イ
1910年に開業した私鉄は、沿線に住宅地をつくって売り、郊外に住んで都心に通う生活
が広がった。【4】

(4) 大都市圏
大阪・京都・神戸は近いので、まとめて大阪大都市圏（京阪神大都市圏）という。【4】

(5) ウ
大阪市は夜間人口を100として昼間人口が132.5（2020年）。周りから通勤・通学で人が来
るので、昼は夜の約1.3倍。【4】

(6) ア
大阪市・京都市・神戸市は1956年、堺市は2006年に政令指定都市になった。【4】

4【5ページ】
(1) 阪神工業地帯
中1の地理で学んだ、大阪湾の沿岸を中心とする工業地帯。【5】

(2) ウ
明治維新の後、工業の都市へ変わった大阪は「東洋のマンチェスター」とよばれた。アは
江戸時代、イは平安京などの都のこと。【5】

(3) 中小企業
働く人や会社の規模が小さい会社。大阪府の企業の約99.6%がこれに当たる。【5】

(4) ア
東大阪市は、1km²あたりの製造業の事業所の数が全国1位。【5】

(5) イ
2024年は、1位が愛知県、2位が大阪府（約19.8兆円）。4位が兵庫県。【5】

5【6ページ】
(1) 平安京
794年に京都盆地につくられた。【6】

(2) 平城京
710年に今の奈良市につくられた。【6】

(3) 景観
建物・町なみ・山などがつくるながめ。【6】

(4) ウ
京都市は、建物の高さ・デザイン・看板に決まりをつくり、京町家など古い建物を残そう
としている。取りこわして建てかえるよう求めてはいない。【6】

(5) イ
西陣織は京都府の伝統的工芸品。姫路城は兵庫県の世界遺産で、工芸品ではない。【6】

(6) ア
2016年度の40,146軒から、2024年度は34,580軒へ。5,566軒（約14%）がなくなった。
【6】
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6【7・8ページ】
(1) ア
六甲山地をけずった土砂で、海を埋め立てて人工島などをつくった。【7】

(2) 阪神・淡路大震災
1995年1月17日。マグニチュード7.3で、神戸市などの一部で震度7。【7】

(3) 液状化
埋め立て地を中心に広く起き、港や道路がこわれた。【7】

(4) ニュータウン
千里ニュータウンや泉北ニュータウンが、大阪府につくられた。【8】

(5) ウ
千里では、建物の古さや高齢化に加え、近くの店の集まりもおとろえた。【8】

7【9ページ】
(1) 近郊農業
中1の地理で学んだ。大阪府は野菜、京都府も野菜が多い。【9】

(2) イ
大阪府は産出額の約47%が野菜（2024年）。帯グラフでも野菜がいちばん長い。【9】

(3) ア
和歌山県は、みかん・うめ・かき（柿）が全国1位（2024年産）。【9】

(4) ウ
滋賀県は米が産出額の約64%（2024年）。帯グラフで米がいちばん長い。【9】

(5) 世界農業遺産
みなべ・田辺の梅システムは2015年、有田・下津の石を積んだ階段のような畑のみかん
は2025年に選ばれた。【9】

8【10・11ページ】
(1) 人工林
三重県・奈良県・和歌山県は、森林の約6割が人工林。【10】

(2) 間伐（かんばつ）
木がよく育つように、混み合った木の一部を切る。吉野林業は何度もくり返す。【10】

(3) 過疎
山間部や離島に多い。近畿では和歌山県が約77%で最も高い（2022年）。【10】

(4) ウ
過疎地域は、山間部や離島に多い。【10】

(5) 熊野古道
世界遺産「紀伊山地の霊場と参詣道」の道。2004年に登録。【11】

(6) コウノトリ
豊岡市が2005年に放鳥し、今は野外に300羽以上。【11】

(7) イ
美山は1993年に、国の重要伝統的建造物群保存地区になった。歴史的な町なみや集落を
国が選んで守る所。【11】

(8) 町おこし（村おこし）
地域の産物・自然・歴史などの特色を生かす。【11】


